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Nieuwsbrief van de Stichting S�ths�thai  -  juni 2007 
 
 
 
Licht voor Timal wordt werkelijkheid!  
De Nepalese elektriciteitsmaatschappij (NEA) heeft de gevraagde 80% subsidie definitief  
toegekend en de werkzaamheden gaan in het najaar van start. De eerste vijf dorpen van Timal  
zullen al eind 2008 zijn aangesloten op het nationale elektriciteitsnet.  
 
 
Voor de stichting S�ths�thai is dit groot nieuws. Eind 2005 zijn we samen met de bevolking van Timal en 
de Italiaanse organisatie CCS aan de slag gegaan om de hele regio Timal, die bestaat uit 7 dorpen en 
waar ca. 50.000 mensen wonen, aan te sluiten op het nationale elektriciteitsnet. Uit een haalbaarheids-
onderzoek was gebleken dat dat mogelijk zou moeten zijn. Uit eigen onderzoek was ons duidelijk 
geworden dat een aansluiting op het nationale elektriciteitsnet veruit te prefereren valt boven het 
realiseren van zonnepanelen op alle huizen. Ten eerste omdat de investeringskosten bij solarinstallaties 
per huis fors hoger zijn dan bij aansluiting op het net en ten tweede omdat solarsystemen maar 12 Volt 
leveren en dat is niet voldoende om machines - die heel belangrijk zijn om economische activiteiten te 
stimuleren - te laten werken.  
De belangrijkste voorwaarden voor het verkrijgen van de 80% subsidie van de NEA waren: 
* de oprichting van een coöperatie die de weg zou gaan bereiden naar de subsidieaanvraag en naar 
  de ontwikkeling van een regionaal distributiebedrijf voor Timal.  
* het bijeenbrengen door de regio van 20% van het bedrag dat nodig is om de zeven dorpen van 
  Timal aan te sluiten. Per gezin een bedrag van gemiddeld � 33,--. 
Na oprichting van de coöperatie TCRECA, waarin alle zeven dorpen zijn vertegenwoordigd, zijn de 
TCRECA, de stichting S�ths�thai en het Italiaanse CCS er met vereende krachten in geslaagd om tijdig 
voldoende financiële middelen bij elkaar te brengen om de subsidie te kunnen aanvragen.  
Nu deze belangrijke drempel is genomen, zullen de komende vier maanden worden besteed aan een 
zgn. tenderprocedure, waarbij bedrijven inschrijven op het project en één bedrijf wordt geselecteerd dat 
het project gaat uitvoeren. De start van de feitelijke werkzaamheden zal in het najaar al plaatsvinden! 
Wij feliciteren de sponsors van dit project (Essent Retail BV, HT-Wandelreizen, Twin Design, Café ’t 
Clubke uit Lage Mierde, Accenture Foundation en Stichting Projectactie Rheden), onze donateurs en 
ICCO/Impulsis (die alle bijdragen heeft verdubbeld) van harte. De belangrijkste stap is gezet en de 
aanleg gaat beginnen. Hartelijk dank voor uw bijdragen – groot of klein – en voor het vertrouwen dat u 
ons en onze partners in Nepal heeft gegeven.  
 
 
 
Onze grootste wens:  
een kans voor alle analfabete vrouwen van Timal om te leren lezen en schrijven. 
 
Voor � 22,--- krijgt een vrouw, die nooit de kans heeft gehad om naar school te gaan,  
de mogelijkheid om twee jaar lang, zes dagen per week gedurende tenminste één uur  
per dag les te krijgen. Ongeveer 500 vrouwen zijn nu bezig hun kans te benutten.  
Ruim 1800 vrouwen kijken ernaar uit om die kans ook te krijgen.  
S�ths�thai wil ze die kans graag kunnen geven. Met uw hulp kan dat! 
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En verder in deze Nieuwsbrief: 
. Kans voor 500 analfabete vrouwen  
. Nacht van de Fooi 
. Drie jaar S�ths�thai 
. Financiering 
. Samenwerking 
. Voor � 45,-- per gezin water en een beter leven voor 18.000 mensen 
. Supa en Bokte: PR en draagvlak voor ontwikkelingssamenwerking  
. Politieke situatie, maatschappelijke onrust en een aanstaande aardbeving 
 
Kans voor 500 analfabete vrouwen 
Tijdens onze monitorreis van maart/april jl. zijn 20 nieuwe lees- en schrijfklassen gestart; 7 in Thulo 
Parsel en 13 in Kuruwas Chapakhori. De behoefte aan deze klasjes onder vrouwen blijkt enorm groot, 
evenals hun enthousiasme. Wij zijn met de mensen in Timal tot de conclusie gekomen dat deze lees- en 
schrijfklassen hoge prioriteit hebben. Basale kennis van lezen, schrijven en rekenen (maakt onderdeel uit 
van het lesmateriaal) en een zekere organisatiegraad (de vrouwen ontmoeten elkaar twee jaar lang 
iedere dag) zijn belangrijke basisvoorwaarden voor de realisering van andere activiteiten, zoals de 
organisatie van succesvolle microfinancieringsgroepen.  
 
Op 2 april jl. waren we aanwezig bij een bijeenkomst in het dorp Kuruwas Chapakhori, die was 
georganiseerd om samen met ons de start te markeren van 9 nieuwe lees- en schrijfklassen (praud 
kaksha). Op het enige een beetje vlakke terrein van de hele regio Timal verzamelden zich op deze 
warme, zonovergoten dag naar schatting 150 vrouwen in hun mooiste – over het algemeen fel rood 
gekleurde – sari’s. Het werd een onvergetelijke bijeenkomst. Tanja riep de vrouwen op de hen geboden 
kans goed te benutten, omdat het ze kan helpen zich te ontwikkelen en verbetering te brengen in hun 
maatschappelijk ondergeschikte positie. De vrouwen op hun beurt waren blij met het initiatief van 
S�ths�thai. Maar wat ons emotioneel het meeste trof, was de dankbaarheid van deze vrouwen voor het 
feit dat er voor het eerst in hun leven aandacht is voor henzelf en hun zware leven.  
We werden overladen met zelfgemaakte bloemenkransen en thika’s op het voorhoofd en zijn ervan 
overtuigd dat deze praud kaksha’s in een zeer grote behoefte voorzien.  
 
Hoe groot die behoefte is, bleek toen we de gevraagde overzichten kregen van de namen van alle 
vrouwen per klas. Daaruit bleek dat er klassen bij waren met meer dan 51 leerlingen. We hebben ter 
plekke vastgesteld dat dat zowel voor de onderwijzeres als voor de leerlingen onwerkbaar grote aantallen 
zijn. De extra aandacht die de vrouwen nodig hebben kan hen niet worden gegeven. Bovendien vinden 
de lessen vaak onder zeer primitieve omstandigheden plaats: in kleine lokalen zonder meubilair, waarbij 
de vrouwen als haringen in een ton op de grond zittend en bij het schaarse licht van een stinkende 
kerosinelamp les krijgen. Met een zekere gok wat betreft de financiering hebben we ter plekke besloten 
om direct 4 extra klassen te organiseren, zodat geen van de klassen meer dan 30 leerlingen zou hebben. 
De daarmee gemoeide extra financiële middelen van ca. ad. � 2.200,-- zijn inmiddels afgedekt door 
bijdragen van de Stichting Ontwikkelingssamenwerking Lingewaard (SOL) en de Térèse van Attekum 
stichting. De eerste 9 klassen zijn gesponsord door de Lions Club uit Bergen (NH).  
Het doet ons groot plezier dat op dit moment in 13 lees- en schrijfklassen in Kuruwas Chapakhori meer 
dan 300 analfabete vrouwen de kans krijgen zich een beetje te ontwikkelen.  
Dank aan eenieder die daaraan heeft bijgedragen!  
 
Nacht van de Fooi 
Tot onze grote verrassing zijn onze microfinancieringsprojecten voor vrouwengroepen (ama samuha’s) 
door de organisatoren van de Nacht van de Fooi geselecteerd voor hun wervingsactie 2007. De Nacht 
van de Fooi vond op 2 juni jl. plaats in 542 horecagelegenheden. In 7 grote steden werden de fooien van 
één dag bestemd voor een goed doel in een ontwikkelingsland. Er waren 8 goede doelen geselecteerd 
en onze microfinancieringsprojecten zijn door 79 cafés en restaurants gekozen als “hun” ontwikkelings-
project. Volgens berichten in de media heeft de Nacht van de Fooi in totaal (inclusief verdubbeling door 
ICCO/Impulsis) ruim � 110.000,-- opgeleverd. Het is nog een verrassing hoeveel stichting S�ths�thai 
daarvan ontvangt. Een bestemming hebben we al wel: het organiseren van vrouwengroepen die aan de 
slag gaan met een eigen microfinancieringssysteem in het dorp Mechhe. Wij zijn de organisatoren van de 
Nacht van de Fooi bijzonder erkentelijk voor deze kans; en natuurlijk ook al die anonieme drinkers.   
 
Drie jaar S�ths�thai  
In juli 2004 werd de stichting S�ths�thai opgericht. In december van dat jaar werd begonnen aan het 
eerste project in het dorp Thulo Parsel: de bouw van toiletten en rookvrije kooktoestellen (improved 
cooking stoves of ICS) bij alle 590 huizen. Het succes van dat project (in 15 maanden klaar) en het 
dringende beroep van de omliggende dorpen was aanleiding om het werkgebied van de stichting uit te 
breiden naar alle zeven dorpen van de regio Timal met ongeveer 50.000 inwoners.  
Hoe staan we er nu voor?  
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      Projecten 
 
Dorpen 

 
Toiletten +  
ICSsen 

 
Lees- en 
schrijfklassen 

 
Ama samuha’s 
 met micro-
financiering 
 

 
Elektriciteit  

 
Diversen 

Thulo Parsel 
590 huizen 

start 590 huizen 
december 2004, 
gereed  
april 2006 

start 2 klassen 
maart 2006 + 
7 klassen 
maart 2007 + 
1 klas in 2008 

start  
9 ama samuha’s 
maart 2006 

start medio 2007  start Lapsi- 
boomgaard 
begin 2007 +  
start afvalproject 
mei 2007 

Chapakhori 
607 huizen 
 

PM start 13 klassen 
maart 2007  

PM start begin 2008  

Mechhe 
1409 huizen 

start 600 huizen 
begin 2008  

start  
16/18 klassen 
eind 2007 

planning 
9 ama samuha’s 
maart 2008 

start begin 2008  

Bolde Pediche 
474 huizen 

PM planning  
9 klassen 
eind 2008 

PM start medio 2007  

Narayansthan 
657 huizen 

PM planning  
12 klassen 
maart 2008 

PM start medio 2007  

Saramthali 
262 huizen 

PM planning  
9 klassen 
maart 2009 

PM start medio 2007  

Sarshukharka 
968 huizen 

PM planning  
14 klassen 
eind 2009 

PM start medio 2007  

 
Financiering 
De stichting S�ths�thai is een organisatie die voor de realisering van haar activiteiten afhankelijk is van 
inkomsten van derden: van donateurs en sponsors. Zonder hen zouden we weinig kunnen betekenen 
voor de 50.000 inwoners van de regio Timal. We weten ons inmiddels gesteund door een groep van 
ongeveer 50 structurele donateurs. Daarnaast ontvingen we incidentele bijdragen van een kleine 100 
andere belangstellenden. ICCO/Impulsis is de medefinancieringsorganisatie waar we een vaste 
vertrouwensrelatie mee hebben opgebouwd en die de inkomsten van derden voor een project kan 
verdubbelen. Regelmatige sponsors van onze projecten zijn Accenture Foundation, stichting Carolina, 
Dito Foundation, Fred Foundation, Stichting ProjectActie Rheden (SPAR), Stichting Ontwikkelings-
samenwerking Lingewaard. (SOL), Térèse van Attekum stichting, HT Wandelreizen, Paddington BV, Café 
’t Clubke uit Lage Mierde en de Lions Club uit Bergen (NH). Graag blijven we een beroep doen op u allen 
om het leven van 50.000 mensen in Timal te verbeteren. Zonder u kunnen we dat niet.  
 
Samenwerking 
Naast fondsenwerving zetten wij ons in voor bundeling van krachten en voor het voorkomen van dubbel 
werk en van het langs elkaar heen werken van organisaties die ook in de regio Timal actief zijn. Dit om te 
bereiken dat geld en energie zo effectief en efficiënt mogelijk en met maximaal resultaat in Nepal kunnen 
worden ingezet.  
In Nepal werken we nauw samen met CCS uit Italië en sinds kort met Resolve International uit Engeland. 
In Nederland proberen we onze activiteiten zoveel mogelijk af te afstemmen met stichting Madat Nepal, 
stichting Ramro, stichting Carolina/Karuna en de Lions Clubs uit Bergen en Schoorl.  
   
Voor � 45,-- per gezin water en een beter leven voor 18.000 mensen  
Uit een inventarisatie die we hebben laten maken van de basisvoorzieningen in de zeven dorpen van 
Timal blijkt dat ruim 40% van de gezinnen niet beschikt over een regelmatige watertoevoer. Deze 
gezinnen - in totaal zo’n 18.000 mensen - moeten het water dat ze nodig hebben elders gaan halen. Dat 
is zwaar en tijdrovend werk, waar vooral vrouwen en kinderen voor opdraaien. Het heeft ook gevolgen 
voor onze eigen projecten en prioriteiten. In overleg met onze Nepalese partners hebben we besloten 
geen toilettenproject uit te voeren in (delen van) dorpen waar onvoldoende water is. Maar we vinden dat 
we de betrokken - zonder water toch gedeprivilegieerde - gezinnen niet in de steek kunnen laten.  
Tot onze verrassing kwamen we in april jl. een haalbaarheidsonderzoek op het spoor, gericht op 
verbetering van de watervoorziening in Timal. Uit het onderzoek blijkt dat voor ongeveer � 270.000,-- 
water kan worden aangevoerd van een berg op ca. 60 kilometer afstand. De helft van de kosten wordt 
door de overheid betaald, als de regio de andere helft op tafel legt. Door de met de Wereldbank gelieerde 
Nepalese NGO Fund Board is een bijdrage van � 40.000,-- toegezegd. Resteert nog een te overbruggen 
bedrag van � 95.000, --; per gezin is dat een bedrag van rond de � 45,--. Wij vinden het de moeite waard 
ons daarvoor in te zetten. Wie helpt met geld of suggesties?  
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Supa en Bokte: PR en draagvlak voor ontwikkelingssamenwerking  
Onze twee belangrijkste vertegenwoordigers in Nepal zijn Palsang Tamang (bijgenaamd Bokte) en Sattar 
Sing Tamang (roepnaam Supa). Beide werken als gids voor HT-Wandelreizen, de Nederlandse specialist 
voor trektochten in Nepal. Aan het einde van een trekking vertellen zij hun Nederlandse gasten over het 
werk van S�ths�thai in hun dorp en hoe belangrijk dat voor de mensen is.  
Vaak reiken ze dan ook onze folder uit. Ze doen dat met plezier en ze zijn trots op het pasje dat ze bij 
zich dragen en waarop vermeld staat dat ze onze formele vertegenwoordigers in Nepal zijn.  
Hoog in de bergen van Nepal wordt zo bijgedragen aan de doelstelling van de Nederlandse regering en 
van ICCO/Impulsis om het maatschappelijk draagvlak in Nederland voor ontwikkelingssamenwerking te 
vergroten. En ook wij varen er wel bij. Steeds weer zijn er gasten van HT-Wandelreizen die bij terugkomst 
in Nederland een bijdrage overmaken voor onze projecten in Timal. Wij zijn blij met de PR van Supa en 
Bokte en we ervaren de onverwachte bijdragen van HT-gasten steeds als een leuke verrassing.  
 
Politieke situatie, maatschappelijke onrust en een aanstaande aardbeving 
Het is geen rustig landje dat we hebben uitgekozen voor onze activiteiten. Met spanning kijken we uit 
naar de komende parlementsverkiezingen: de eerste verkiezingen nadat er een eind is gekomen aan 
zowel de burgeroorlog tussen maoïstische rebellen en de regering als aan de rol van de koning. Zoals 
het er nu naar uitziet zullen de verkiezingen in november a.s. plaatsvinden. Zowel over de datum en 
de manier waarop de verkiezingen moeten worden georganiseerd als over de inhoud van een nieuwe 
grondwet - die door het nieuwe parlement moet worden vastgesteld - wordt nog steeds intensief en 
met het nodige lawaai tussen alle partijen gediscussieerd. Maar ook vragen als “wat gaat de koning 
doen?”, “nemen maoïsten genoegen met minder dan afschaffing van de monarchie?”, “hoe organiseer 
je eerlijke verkiezingen in een land dat grotendeels onder toezicht van maoïsten staat en waarvan 
grote delen nauwelijks bereikbaar zijn?“ en “zullen de maoïsten zich straks neerleggen bij de 
stembusuitslag?” zorgen voor de nodige onrust.  
Ondertussen wordt het politieke vacuüm door allerlei etnische groepen gebruikt om de eigen belangen 
op de politieke agenda te krijgen. Dat gebeurt op een indringende manier met demonstratie, weg-
blokkades, stakingen en gevechten; de ene staking is nog niet voorbij of de andere wordt al weer 
aangekondigd. Daar komt bij dat de elektriciteit al maanden is gerantsoeneerd en dat er vaak gebrek 
is aan brandstof. Dat laatste niet alleen vanwege stakingen en wegblokkades, maar ook omdat Nepal 
de rekeningen niet betaalt aan India, die alle brandstof levert.  
Om het allemaal nog wat gezelliger te maken doen er nu verhalen de ronde dat er op korte termijn een 
aardbeving wordt verwacht. Volgens de berichten die we uit Nepal ontvingen zouden er al mensen zijn 
die zoveel mogelijk buiten bivakkeren. Nepal kent een lange geschiedenis van aardbevingen: vorige 
maand was er in het oostelijke grensgebied met Sikkim nog een beving met een kracht van 4 op de 
Schaal van Richter. Midden door Nepal van oost naar west loopt een bekende breuklijn; Kathmandu 
ligt op die breuklijn. Volgens deskundigen zou tussen nu en een jaar of 10 sprake kunnen zijn van een 
zware aardbeving en misschien dus zelfs wel binnenkort.  
Wordt vervolgd na ons volgende monitorbezoek aan Nepal in november a.s. 
 
Waar u ons kunt vinden 
Stichting S�ths�thai 
Tanja Kruk-Schwartz, voorzitter/penningmeester  
Utrechtseweg 169  
6812 AC Arnhem  
telefoon 026 - 4454419 
email info@sathsathai.com   
website www.sathsathai.com    
bankrelatie ABN/AMRO 406425876  
 
Verantwoording 
Werken met geld van anderen dwingt ons om de beschikbaar gestelde bedragen maximaal ten goede te 
laten komen aan onze hoofddoelgroep: de bevolking van de regio Timal in Nepal. In ons financiële 
jaarverslag 2006 (beschikbaar via onze website of op aanvraag) geven we volledige financiële openheid 
van zaken. Door de professionele ondersteuning van Ferba Consult BV voldoet dit jaarverslag aan alle 
daaraan te stellen eisen. In aanvulling daarop geeft deze Nieuwsbrief inzicht in de gerealiseerde en 
geplande activiteiten. 


